
 

 

                                                



 

 

 

 

 

Modello Scientifico Meccanicista 
 

Ipotesi di lavoro: i fenomeni sono assimilabili a meccanismi 
 

- Attenzione alla dimensione materiale e strutturale del corpo umano 

- Metodo sperimentale (I fenomeni sono osservabili attraverso i sensi) 

- Neutralità dell’osservatore  

- Interpretazione razionale dei fenomeni 

- Determinismo scientifico: rapporto causa – effetto  

- Predittività 

- Riduzionismo 

 



 

 

 

 

Modello della Fisica Quantistica 
 

                        Ipotesi di lavoro: la materia è energia 
 

- Indaga l’invisibile (particelle subatomiche) 

- Nessuna certezza ma spiegazioni alternative coesistenti 

- Analizza i sistemi  

- I fenomeni sono influenzati dall’osservatore 

- Indeterminazione delle particelle (posizione e velocità) 

- La realtà è indescrivibile (solo probabilità) 

 



 

 
 

Modello del Caos e della Complessità 
 

Ipotesi di lavoro: i sistemi complessi sono auto-organizzati 
 

- Sistemi semplici stabili e sistemi complessi instabili 

- Predittività impossibile nei fenomeni complessi 

- Ordine nel caos  

- Omeostasi, autoregolazione, autoguarigione 

- Sinergie olistiche  

 

 

 



 

 

 

                        Modello Taoista 
 

      Ipotesi di lavoro: vivere secondo natura 
 

- Fenomeni vissuti in presa diretta  

- Annullamento delle separazioni, strutturazioni,  

- Nessuna interpretazione razionale 

- Ciò che è non può essere detto (inutilità della parola) 

- Dualismo complementare 

- Percezione a mente vuota  

 



 
 

 

     Modello Medicina Tradizionale Cinese 
  Ipotesi di lavoro: il regno dei soffi vitali 
 

- Manifestazioni yinyang 

- Focalizzazione sul mutamento 

- Processi analogici 
         

     Originale            occidentalizzata 
Bipolarismo complementare    Bipolarismo antagonista 

Corsi energetici – fiumi fluidi    Meridiani fissi 

Orbite di accumulo – orbite di transito Organi – visceri 

Centralità del cambiamento    Simmetria statica (equilibrio) 

Nessun eccesso o carenza     yin e yang patologici (Kyo – Jitsu)  

La vita scorre naturale     Interventi per tonificare/sedare  

 



  


