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Congresso FNNP
NATUROPATIA 2022

19 Novembre 2022
MEETING ON LINE

NUMERO CHIUSO
Iscrizioni entro e non oltre il 12 Novembre 2022

<
Scheda di adesione da inviare a: segreteria@federnaturopati.org

(. soclo FNNP O sOCIO MOVIMENTO LIBERE DBN
O NATUROPATA / STUDENTE ISTITUTO RUDY LANZA

Partecipo al Congresso FNNP NATUROPATIA 2022

Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati personali, utilizzati esclusivamente per I'invio
di materiale della FNNP, preso atto dell'informativa riportata sul sito internet all'indirizzo
https://www.federnaturopati.org/contatti

Data Firma

_——

EVENTO GRATUITO
riservato esclusivamente ai Soci FNNP
€ Movimento Libere DBN
(in regola con la quota associativa)

| Naturopati e Studenti dell'Istituto Rudy Lanza
(non soci FNNP) possono partecipare con un
contributo di € 47,00 IVA inclusa da versare
con bonifico bancario all'lstituto.

Per informazioni e/0 adesioni:

FNNP
Tel.: 0121.901438 / 338.7374338

Fax: 0121.900005
E-mail: segreteria@federnaturopati.org

www.federnaturopati.org

ISTITUTO RUDY LANZA

Alta Formazione in Naturopatia Applicata

Congresso FNNP
NATUROPATIA 2022

Sabato 19 Novembre 2022
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Congresso FNNP NATUROPATIA 2022
in collaborazione con Istituto Rudy Lanza e Movimento Libere DBN

Programma:

9,30: Dr. Rudy Lanza: Introduzione al Congresso.

9,45: Dr. Andrea Maglioni: “Eubiosi vs. disbiosi: il
ruolo dell’integrazione probiotica”.

10,45: Dr. Giorgjo Terziani: “La modulazione epige-
netica dell'inflammazione per la prevenzio-

”

ne”.
11,45: pausa

14,00: Claudio Parolin: Come passare dalla cura
delle patologie alla “coltivazione” delle ri-
sorse vitali?

15,00: Dott.ssa Francesca Tuzi: “Fitoterapia e nu-
trigenomica tra scienze antiche e tecniche
moderne, spagirya € nanoparticelle. Passa-
to, presente e futuro dei protocolli integra-
ti”.

16,00: Dott.ssa Serena Pironi: “Colon irritabile:
come trovare un nuovo equilibrio con la
dieta low FODMAP.

17,00: Dott.ssa Cristina Avancini: “lI Social media
come strumento di promozione dell’attivita
del Naturopata e della diffusione della Na-
turopatia”.

18,00: conclusioni.

—

Relatori:

oDr. Rudy Lanza: Fondatore della Naturopatia in
ltalia; Psicologo; Psicoterapeuta; diplomato in Natu-
ropatia in Francia; Direttore dell'lstituto Rudy Lan-
za; presidente FNNP-Federazione Nazionale Naturo-
pati Professionisti; vicepresidente REFORMED®
aisbl Antenne ltalie; Segretario Generale della
U.E.N. (Union Européenne de Naturopathie); gia
Docente del Master Medicina Integrativa - Universi-
ta di Medicina e Chirurgia (Firenze).

oDr. Andrea Maglioni: Laurea in Farmacia presso
Universita di Parma con tesi sui Nutrienti antiossi-
danti; Master in Nutrizione naturale e dietetica ap-
plicata; corso di Alta Formazione in Nutrizione appli-
cata e nello sport; esperienza formativa ventennale
in nutrizione nelle patologie metaboliche, nutrizione
in oncologia, fitoterapia applicata e relazioni intesti-
no-microbiota-salute; libero Docente presso I'Inter-
national Medical University UniCamillus.

«Dr. Giorgio Terziani: Visit Professor in Discipline del
Benessere Saint George School - Brescia.

oClaudio Parolin: operatore e insegnante shiatsu
dal 1976, fondatore dell’Accademia Italiana Shia-
tsu Do (‘85), della Federazioni Italiana Shiatsu ('91)
e dell’Associazione Professionale Operatori Shiatsu
(’99). Ha sviluppato negli anni '90 un nuovo paradi-

gma; la “Cultura della Vitalita”. Nel 2001 ha ideato
e fondato il nuovo settore delle Discipline Bio Natu-
rali che ha portato alla promulgazione di 10 leggi
Regionali di cui 4 ancora attive. Fondatore ('14) del
Movimento Libere Discipline Bio Naturali, a suppor-
to delle attivita olistiche”.

eDott.ssa Francesca Tuzi: farmacista, consulente di
fitoterapia, naturopatia, nutrigenomica e cosme-
ceutica per aziende farmaceutiche e laboratori er-
boristici. Laurea Specialistica in Chimica e Tecnolo-
gie Farmaceutiche, Naturopata.

eDott.ssa Serena Pironi: Tecnologa alimentare, MO-
CA specialist ed esperta in nutrizione umana e die-
tetica, oggi amministratrice dello studio di consu-
lenza professionale in tecnologie alimentari PS
SRLS e della start up innovativa BruPi SRL.

eDott.ssa Cristina Avancini: laureata in Scienze Far-
maceutiche applicate e tecniche erboristiche, Na-
turopata presso I'lstituto Rudy Lanza, Insegnante e
Cavaliere della Repubblica per il digitale nella
scuola. Attualmente & Social strategist per varie
realta del settore Benessere.




